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¿QUÉ ES LA SECOT?
Es una asociación médico científica que promueve el avance 

del conocimiento científico y el papel central del Cirujano 
Ortopédico Traumatólogo con el objetivo de promover, crear y 
comunicar el conocimiento del aparato locomotor para garantizar 

la movilidad, la salud y la calidad de vida de los pacientes.

Fue fundada el 6 de julio de 1935. Tiene como objetivo aunar los intereses 
de los médicos especialistas para fomentar el desarrollo de la especialidad 
médico-quirúrgica de Cirugía Ortopédica y Traumatología, estimulando y 

contribuyendo a su enseñanza, basada en los principios éticos de la Medicina 
y de la práctica profesional, y a su investigación. Para cumplir con estos 
objetivos, la SECOT impulsa la exposición de temas concernientes a la 

especialidad mediante la organización de Congresos Anuales, cursos formativos 
y reuniones científicas; apuesta por el estudio de las disciplinas que constituyen 

o están relacionadas con la especialidad, estimulando las 
relaciones con todos los especialistas y facilitando 

el intercambio de sus experiencias 
profesionales, científicas 

y culturales.
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¿QUÉ ES LA SECOT?

La SECOT constituye la mayor sociedad de COT en España y está representada por la 
European Federation of National Associations of Orthopaedic and Traumatology (EFORT).

Asimismo, establece y mantiene relaciones con otras Sociedades homólogas y colabora 
con diversas instituciones públicas y privadas en todos los aspectos relacionados con 

nuestra especialidad.

LA FUNDACIÓN SECOT. En 1991, la Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología constituye la Fundación SECOT, creada con la finalidad de reforzar la 
línea estratégica de la Sociedad, contribuyendo en la estimulación de la investigación 
y enseñanza de la especialidad así como promoviendo la labor de los profesionales que 

la ejercen.

Para ello, la Fundación enfoca su finalidad hacia la Formación Médica Continuada de 
todos los médicos residentes y especialistas en COT; convoca anualmente becas para 

realizar proyectos de investigación, ayudas y bolsas de estudio; promociona publicaciones, 
exposiciones y otras actividades culturales, participando en el desarrollo de 

las actividades de otras entidades que realicen actividades coincidentes 
o complementarias con las de la propia Fundación, así 

como cualesquiera otros que puedan ser 
conducentes a la realización de su 

finalidad propia.
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PUBLICACIONES
Revista Española de Cirugía Ortopédica 

y Traumatología

Disponible edición online en 
español e inglés en el acceso 
restringido de socios, acceda 

a través de www.secot.es
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56 CONGRESO
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Inscríbete en  www.secot2019.com

Solicite plaza o beca, hágase socio o inscríbase 
en el congreso en

www.secot.es

El Congreso Nacional SECOT es la referencia a nivel nacional en 
Formación Médica Continuada en COT, en base a una oferta 

educativa segmentada en áreas de interés y con una temática que 
pueda colmar las expectativas tanto de nuestros residentes como 

de aquellos especialistas ya formados.



PLATAFORMAS 
ONLINE
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 Manual del Residente
Acceso para socios Residentes  al 
manual de conocimientos básicos de 
la especialidad que debe conocer tras 
cinco años de docencia tutorizada.

 SECOT-TVP, Guía 
tromboembolismo de la SECOT
Contenido de la guía disponible y descarga 
App para socios.

 Libro del Residente
Acceso para socios Residentes a la 
Herramienta del Libro del Residente.

 Consentimientos 
informados
Procedimientos Generales, 
Traumatología, Artroscopia y 
Cirugía Articular, Cirugía Protésica

 Biblioteca 
Virtual SECOT
Acceso para socios a 
las principales revistas 
de la especialidad.

 Curso online de tumores

 Videostreaming de las sesiones 
de cada Congreso para socios

 Videotécnicas selecionadas
 Programa de 

Actualización y Recertificación 
en Cirugía Ortopédica y 
Traumatología.
Curso online para Especialistas, 
miembros de la sociedad.

www.secot.es



CONVOCATORIAS
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AYUDAS A PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
EN CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGÍA

1. Ayuda a Proyecto de Investigación en COT. 
2. Ayudas a Proyectos de Iniciación a la Investigación en COT.

PREMIOS FUNDACIÓN SECOT
1. Premio Fundación SECOT de Investigación Básica en Cirugía Ortopédica y Traumatología.
2. Premio Fundación SECOT de Investigación Clínica en Cirugía Ortopédica y Traumatología.

3. Premio a la Mejor Idea en Cirugía Ortopédica y Traumatología.
4. Premio Fundación SECOT al Médico Interno Residente de Cirugía Ortopédica y Traumatología 

del año 2018.
5. Premio al Mejor Resultado en la Convocatoria EBOT-SPAIN.

6. Premio a las tres mejores Vídeo-Técnicas presentadas en el 56º Congreso SECOT. 
7. Premio Fundación SECOT a los tres mejores trabajos publicados en la Revista Española de 

Cirugía Ortopédica y Traumatología durante el año 2018.

BECAS FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA
1. Becas Fundación SECOT de Intercambio Internacional para rotaciones en Centros Hospitalarios. 

2. Becas-Premio “Miguel Cabanela Travelling Fellowship”.
3. Becas para Ayudas a Proyectos de Cooperación en COT.

4. Bolsas de Viaje para la realización de actividades y voluntariado en proyectos de cooperación 
al desarrollo en Cirugía Ortopédica y Traumatología.

5. Becas Fundación SECOT para los cursos de Formación Médica Continuada SECOT.
6. Becas Fundación SECOT para la formación de miembros de la SMACOT 

(Sociedad Marroquí de Cirugía Ortopédica y Traumatología) 
en centros hospitalarios españoles.



FORMACIÓN MÉDICA 
CONTINUADA
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ENERO

FEBRERO

 7 - 8 INICIACIÓN A LA ESPECIALIDAD EN 
COT
MADRID/ RESIDENTES R1

 18-20 PRINCIPIOS EN EL TRATAMIENTO 
QUIRÚRGICO DE LAS FRACTURAS
MADRID / RESIDENTES R2

MARZO

 CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO. VÍAS DE 
ABORDAJE DE LA EXTREMIDAD SUPERIOR EN 
COT. 
/ ESPECIALISTAS

ABRIL

               4-5 CURSO BÁSICO OTC

ALCALÁ DE HENARES/ RESIDENTES R3

 10-11 REVISIÓN LUIS MUNUERA
MADRID / RESIDENTES R5

 CURSO INICIACIÓN A LA PATOLOGÍA DE LA 
COLUMNA
ONLINE / RESIDENTES R3 R4

MAYO 

 27-29 PRINCIPIOS EN EL TRATAMIENTO 
QUIRÚRGICO DE LAS FRACTURAS
BARCELONA / RESIDENTES R2

JUNIO

 CURSO GESTIÓN EN COT
/ESPECIALISTAS

 CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO. VÍAS DE 
ABORDAJE EN TUMORES DEL SISTEMA

 EN AZUL LA FORMACIÓN DE RESIDENTES     
 EN VERDE LA FORMACIÓN DE ESPECIALISTAS

ESQUELÉTICO/ESPECIALISTAS



FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA
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 27-28 CURSO AVANZADO OTC: PATOLOGÍA 
TRAUMÁTICA DEL MIEMBRO SUPERIOR
ZARAGOZA / RESIDENTES R5 Y ESPECIALISTAS

JULIO

AGOSTO

SEPTIEMBRE

 25, 26 Y 27 56º CONGRESO SECOT
ZARAGOZA / ESPECIALISTAS Y RESIDENTES

 CURSO COT PUNTOS CLAVE LO ESENCIAL Y 
LO ÚLTIMO 6ª EDICIÓN

OCTUBRE

 21-23 PRINCIPIOS EN EL TRATAMIENTO 
QUIRÚRGICO DE LAS FRACTURAS
ALICANTE / RESIDENTES R2

          VÍAS DE ABORDAJE DE LA EXTREMIDAD 
             INFERIOR / ESPECIALISTAS

NOVIEMBRE

 7-8 CURSO BÁSICO OTC  
VALENCIA / RESIDENTES R3

 15 -16 CURSO DE FORMACIÓN Y LIDERAZGO 
PARA TUTORES MIR DE COT
MADRID / ESPECIALISTAS 

 16 -17 EXAMEN EBOT
MADRID/

 CURSO PATOLOGÍA NO TRAUMÁTICA 
MIEMBRO SUPERIOR
/ R3 R4

20-21 CURSO OTC: MANEJO DEL PACIENTE 
POLITRAUMATIZADO
ONLNE/ ESPECIALISTAS

DICIEMBRE

 EN AZUL LA FORMACIÓN DE RESIDENTES     
 EN VERDE LA FORMACIÓN DE ESPECIALISTAS
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HÁGASE 
SOCIO DE SECOT Y DISFRUTE 

DE LAS SIGUIENTES VENTAJAS:

RECONOCIMIENTO PROFESIONAL

DESCUENTOS CONGRESO NACIONAL SECOT

ACCESO REVISTA ESPAÑOLA DE COT

SECOT NEWSLETTER E-NEWS

DESCUENTOS EN INSCRIPCIONES A CURSOS DE FORMACIÓN

ACCESO A PLATAFORMAS FORMATIVAS ON-LINE

AYUDAS PROYECTOS Y PREMIOS DE LA FUNDACIÓN SECOT

BOLSAS DE VIAJE DE LA FUNDACIÓN SECOT

FORMAR PARTE DE LOS COMITÉS DIRECTIVOS

ACCESO BIBLIOTECA VIRTUAL

ACCESO ÁREA PERSONAL

ACREDITACIÓN DE LA FORMACIÓN

PARTICIPACIÓN COMO PONENTE EN CURSOS DE FORMACIÓN

AVALAR SOLICITUDES DE MIEMBROS RESIDENTES

GRUPOS DE TRABAJO Y PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN

NUMERARIO

100 

ASOCIADO

60 

NUMERARIO
EXTRANJERO

100 

ASOCIADO
EXTRANJERO

0 

EMÉRITO

0 

GRATUITO GRATUITO GRATUITO

ON-LINE ON-LINE

Calle Fernández de los Ríos, 108 - 2º izq 28015 Madrid
Tel. 91 544 10 62 | Fax. 91 455 04 75

e-mail: secot@secot.es


